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CICA-CARE
Gelinis priklijuojamas pleistras, skirtas randy prieZitirai

ApraSymas
CICA-CARE gelinis pleistras yra mikstas, priklijuojamas, pusiau pralaidus pleistras, pagamintas i$ medicininio
silikono, sustiprintas silikonine plévele.

Nurodymai
CICA-CARE sukurtas laikinam naudojimui
1. gydant esamus ir naujus hipertrofinius randus bei keloidus ir
2. kaip profilaktiné uZgijusiy Zaizdy terapija, su tikslu uzkirsti kelig hipertrofiniy randy bei keloidy
susidarymui.

Kontraindikacijos

CICA-CARE yra nerekomenduojamas pacientams, kuriems komplikuoti medicininiai veiksniai biity trukdis
tinkamai naudoti gelinj pleistra, ir pacientams, turintiems dermatologiniy problemu, sukelian¢iy odos vientisumo
pazeidimus uzdengiamose vietose.

NENAUDOTI ANT ATVIRU ZAIZDU

Naudojimo instrukcijos

1. Atpléskite atpléSiama pakelj i§ iSimkite CICA-CARE su apsaugine plévelelAl

2. Atpléskite gabaléli, kad uzdengtuméte randg IBl. Dideliems randams naudokite keleta pleistro gabaléliy,
juos klijuodami vieng prie kito, taip palengvinadami pleistro nuémima; isitikinkite, kad pleistro gabalélis
iSorinéje puséje turi nuimamaja juostelg.

3. Atsargiai nupléskite apsauging plévelg ir uzdékite lipniajq pusg ant rando ICl.

4. Nors ir prilimpantis, CICA-CARE taip pat gali biiti prilaikomas tinkamo lengvai elastinio raiScio, pvz.
OPSITE* Flexidix* arba PRIMAFIX*. Bitina pasirtpinti, kad pleistras prie rando nebtty priklijuotas per
laisvai, nes tai gali sukelti rando ir srities aplink ji suerzinima.

5. Laikykite nepanaudota pleistro dalj originalioje déZutéje sausoje vietoje 1<25°Cl.

Rekomenduojama prieZiira

1. Plaukite CICA-CARE dukart per diena Svelniame neriebaus muilo tirpale ir i§skalaukite Svariame Siltame
vandenyje IDI. ISdZiovinkite ir i§ naujo uzdékite ant sauso nudezinfekuoto rando. Rando dezinfekavimui
nenaudokite detergento, nes tai gali suerzinti odq. CICA-CARE pleistro nusausinimui nenaudokite
popieriniy produkty, pvz.: virtuviniy ranksluosciy, nes jie gali prilipti prie juostos.

ISIDEMEKITE: Siltu oru ar fizinio aktyvumo metu, pradéjus prakaituoti, CICA-CARE turéty biiti valomas
dazniau, su tikslu uztikrinti komforta ir iSlaikyti optimaly kontakta tarp CICA-CARE ir odos.

2. Terapijos metu CICA-CARE turi biiti laikomas priklijuota ne trumpiau nei 12 valandy per diena. Jei
imanoma, CICA-CARE turi biiti laikomas priklijuotas 24 valandas, nuklijuojant prausimosi metu.

3. Geresniam odos prisitaikymui neSiokite CICA-CARE 4 valandas per para pirmasias dvi dienas, 8 valandas
kitas dvi dienas ir ilginkite neSiojimo laika dviem valandomis per para kol pasieksite optimaly 24 valandy
per para terapijos laika.

4. Kai CICA-CARE nusineSioja arba ji sunku iSplauti, pleistra reikia pakeisti. Paprastai jis kei¢iamas kas 14-
28 dienas.

Pleistras gali nusineSioti greiciau, jei randas yra vir§ sgnario arba tokioje srityje, kuri nuolat { kazka trinasi.

5. Venkite tepaly ir kremy gydomoje srityje, nes jie gali turéti jtakos produkto veikimui.

Atsargos priemonés

Kai kuriems pacientams ant uzZdengtos odos pastebimi iSbérimai. Tai gali biiti arba dél netinkamos higienos,

arba dél to, kad produktas per stipriai prispaudZiamas. Tokiu atveju, jei atsirasty i§bérimas, sumaZinkite CICA-

CARE terapijos laika, laikydami pleistrg priklijuotg 12 val., o po to darydami 12 val. pertrauka. Jeigu iSbérimas

nedingtsa, nutraukite terapija ir pasikonsultuokite su savo gydytoju. Naudokite CICA-CARE ant chirurginiy

pjiviy tik po to, kai paSalinamos sitilés. Riipestingai laikykités pritaikymo ir plovimo procediry.

Komplikacijos ir pasalinis poveikis

CICA-CARE naudojimo rizika ir komplikacijos:

1. Odos pavirs§iné maceracija, susijusi su pusiau pralaidZiu pleistru
2. Bérimas

3. NieZulys



